
Thuissituatie

Functioneren

Regie

Dagbesteding

Woning

Gezinssamenstelling
Huisgenoten Fysiek: (trap)lopen, fietsen, 

armgebruik en fijne motoriek

Cognitief: Geheugen, IQ

Psychisch: verward gedrag / 
dementie / verslaving

Netwerk

ADL

Wassen / 
douchen / 
aankleden 

Huishouden zwaar / 
licht en was

Scholing / werk / participatie

Justitie

Administratie

Boeken op orde

Inkomen / schulden 

Doelen /resultaten

Verplaatsen in en om het huis
Sociaal en persoonlijk functioneren
Administratie op orde
Schoon en leefbaar huis
Geschikte woning
Ondersteund door netwerk
Zinvolle dag invulling

Contact: instanties

Familie /vrienden /
sociale contacten



Bij de thuissituatie kun je ook 
kijken hoe de inwoner zijn/haar 
woning ervaart als men naar de 
toekomst kijkt. 

Netwerk: Heeft de 
inwoner ook 
mantelzorg taken.

Bij ADL kan het 
belangrijk zijn te weten 
of de inwoner nog zorg 
heeft voor kinderen.

Denk bij dagbesteding ook aan 
sport/bewegen en 
vrijwilligerswerk.




