Gemeente Landsmeer

Het kan iedereen
overkomen!

Hulp bij financiéle problemen




Financiéle zorgen, het kan

iedereen overkomen!

ledereen kan op bepaalde momenten in het leven financiéle zorgen
krijgen. Bijvoorbeeld na een scheiding, verlies van werk of ziekte.

Blijf daar niet alleen mee
rondlopen

De gemeente Landsmeer en andere
organisaties kunnen je daarbij helpen.
In deze folder lees je wat je zelf kunt
doen en wat voor hulp je kunt krijgen.
Ook lees je wie je kan helpen.

Bewaar de folder goed. Ken je iemand
die misschien hulp nodig heeft? Wijs
ze dan op de mogelijkheden die de
gemeente biedt.

Jacobien van Boeijen
Wethouder Sociaal Domein
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Extra geld ontvangen

Toeslagen

Toeslagen vraag je aan bij de Belastingdienst. Je kunt ook
een proefberekening maken om te kijken of je recht hebt
op zorgtoeslag, huurtoeslag, kinderopvangtoeslag en/of
kindgebonden budget.

www.belastingdienst.nl/toeslagen

Wist je dat jongeren vanaf 18 jaar recht hebben
op zorgtoeslag? Ook als ze bij hun ouders wonen?
Zorgtoeslag kijkt alleen naar het eigen inkomen.

Energietoeslag

Bij de gemeente kunnen huishoudens met een inkomen tot
120 % van de bijstandsnorm in 2022 en 2023 energietoeslag
aanvragen.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
energietoeslag_aanvraag

Bijzondere bijstand

Als je onverwachte kosten hebt kom je misschien

in aanmerking voor bijzondere bijstand. Kijk voor de
voorwaarden en mogelijkheden op onze website.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
bijzondere_bijstand
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Individuele inkomenstoeslag

Heb je drie jaar of langer een laag inkomen en denk je
dat dit voorlopig zo zal blijven? Vraag dan individuele
inkomenstoeslag aan.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
individuele_inkomenstoeslag

Individuele studietoeslag

Als student met een beperking is het niet altijd mogelijk
een bijbaan te hebben om de studie te betalen. Wanneer
dit voor jou geldt, kom je misschien in aanmerking voor een
individuele studietoeslag.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
individuele_studietoeslag

Computerregeling schoolgaande kinderen

Heb je een laag inkomen en weinig vermogen? Dan kun je
voor je kind een vergoeding van € 600,00 aanvragen om een
laptop of computer te kopen.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
computerregeling_voor_schoolgaande_kinderen




Kwijtschelding gemeentelijke belastingen

Kun je de aanslag gemeentelijke belastingen niet betalen?
En heb je een laag inkomen en geen vermogen? Dan kom
je waarschijnlijk in aanmerking voor kwijtschelding van de
gemeentelijke belastingen.

Collectieve ziektekostenverzekering

Speciaal voor inwoners van Landsmeer met een lager
inkomen heeft de gemeente een aantrekkelijke zorgzekering
samengesteld.

Tegemoetkoming scholieren

Ben je 18 jaar of ouder en volg je vmbo, havo, vwo of vavo?
Dan kun je bij de Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO) een
tegemoetkoming in de schoolkosten aanvragen.




Meedoen met sport en cultuur

Jeugdfonds Sport & Cultuur

Wil je kind graag sporten of muziekles volgen, maar is er te
weinig geld? Jeugd & Sportfonds kan de contributie of het
lesgeld betalen. Je kunt een aanvraag indienen via de SMD
of buurtsportcoach.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
bijdrage_sportieve_en_culturele_activiteiten_voor_kinderen

Maatschappelijke participatie volwassenen ] i ¥ei- 3]
Als volwassene kun je soms een vergoeding krijgen om mee

te doen aan sport, cultuur en recreatie. Deze vergoeding is ey
maximaal € 300,00 per persoon per jaar. : -

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/
vergoeding_maatschappelijke_participatie_volwassenen




Hulp bij formulieren en brieven
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Voor jou en Zaanstreek-Waterland

Sociaal raadsvrouw

De sociaal raadsvrouw geeft advies en informatie over sociaal
juridische kwesties. Ze kan ondersteunen bij het invullen

van formulieren, schrijven van brieven en indienen van een
bezwaarprocedure.

Email: landsmeer@desmd.nl
Telefoon: 075 206 00 11

o
ﬂ‘ delpunt

Centrum voor zorg en welzijn

Middelpunt

Je kunt bij het Middelpunt terecht met vragen over
opvoeding, (mantel)zorg, zelfstandig (blijven) wonen,
ouderenzorg, gehandicaptenzorg, inkomen of schulden.

Email: middelpunt@landsmeer.nl
Telefoon: 020 487 71 24 (maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 12.00 uur)



E Amstel en Zaan

Stichting MEE

MEE biedt gratis en onafhankelijk informatie, advies en
ondersteuning, voor iedereen in gemeente Landsmeer. Ze
denken met je mee bij alle vragen en problemen over wonen,
zorg, opvoeding, leren, werk of inkomen.

Email: informatie@mee-az.nl
Telefoon: 0205127272

s
SAMENMEER

Inloop en activiteiten voor ouder Landsmeer

Helpdesk SamenMeer

De helpdesk bij SamenMeer helpt ouderen en anderen met
lage inkomens bij het invullen van belastingaangiftes. Ook
bieden zij hulp bij het aanvragen van toeslagen en geven zij
advies over andere financiéle zaken.

Email: inffo@samenmeerlandsmeer.nl
Telefoon: 020 482 41 90




de Bibliotheek6

Waterland

Bibliotheek Landsmeer — NL Plein

Ga naar het NL plein in de Bibliotheek van Landsmeer om
te oefenen met lezen en schrijven. Er zijn ook vrijwilligers die
je helpen om beter Nederlands te spreken. Verder kun je er
leren werken met de computer.

Email: nlplein@bibliotheekwaterland.nl
Telefoon: 06 14 305 887

Wist je dat al deze hulpverlening voor jou als inwoner
van Landsmeer gratis is?!
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Geldproblemen

Financieel advies

Gratis financieel advies krijg je bij de sociaal raadslieden
van SMD. Zij helpen je met budgetadvies, bellen voor een
betaalregeling en helpen bij het invullen van formulieren.
Ook kan het sociaal raadslid contact met je opnemen als je
een betaalachterstand hebt bij bijvoorbeeld de verhuurder,
zorgverzekering of energieleverancier.

https://publieksbalie.landsmeer.nl/producten/sociaal-
juridische_dienstverlening

Email: landsmeer@desmd.nl
Telefoon: 075 206 00 11

Hulp bij schulden

Heb jij schulden of vragen over geld? De Kredietbank is er
voor jou. Zij helpen je op weg naar een toekomst zonder
geldzorgen. Omdat iedere situatie anders is, kijken zij altijd
naar een persoonlijke oplossing. Ze zorgen voor ruimte. In
het hoofd én in de portemonnee.

www.kredietbanknederland.nl

Email: info@kbnl.nl
Telefoon: 088 62 62 777
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Voedselbank

Een voedselpakket is een tijdelijke aanvulling, een steuntje in
de rug voor mensen met financiéle problemen. Je kunt een
voedselpakket niet zelf aanvragen. Neem hiervoor contact op
met de SMD.

https://voedselbankpurmerend.nl/
kom-ik-in-aanmerking-voor-een-pakket/

Email: landsmeer@desmd.nl
Telefoon: 075 206 00 11

Huisdierenwelzijn

Op de website van LICG vind je informatie over
huisdierenwelzijn. Ook vind je op hun website een lijst met
organisaties waar je terecht kunt als je medische hulp niet
kunt betalen en adressen van dierenvoedselbanken.

https://www.licg.nl/dierenhulp-voor-minima/
#dierenhulp-voor-minima-adressen



Handige websites en apps

Berekenuwrecht

Weet je niet zeker waar je recht op hebt? Neem dan een
kijkje op de website www.berekenuwrecht.nl. Vul je gegevens
in en bereken of je recht hebt op landelijke of gemeentelijke
regelingen.

www.berekenuwrecht.nl

Geldfit

Geldfit helpt jou om financieel fit te blijven of te worden.
Doe anoniem en gratis de test en ontdek binnen 2 minuten
hoe je weer grip krijgt op je geld. Of bel gratis 0800-8115.
Er is een test voor particulieren en voor ondernemers.

www.geldfit.nl

Nibud

Het Nibud helpt je om het maximale uit je geld te halen.
Op de website vind je veel tips, overzichten en
voorbeelden. Bijvoorbeeld van een maand- of
jaarbegroting en een bespaarplan.

https://www.nibud.nl/onderwerpen/rondkomen/
moeite-met-rondkomen/
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Too good to go-app

Via de app Too Good To Go worden producten tegen
een lage prijs aangeboden. Goed voor het milieu én de
portemonnee. Ook in Landsmeer is een aantal winkeliers
bij dit initiatief aangesloten. De app is gratis te
downloaden in de App Store en Google Play Store.

Buddy App

De Buddy App is een financiéle hulp. Hij helpt je met
het stabiel maken van jouw financién, zodat jij meer geld
overhoudt. Ontvang meldingen als je over het budget
heen gaat, stel automatisch sparen in en zet vaste lasten
makkelijk apart.

https://www.gezondverzekerd.nl/jouw-geldzaken
Juridisch Loket

Het Juridisch Loket biedt gratis eerste hulp bij juridische
vragen. Op de website vind je informatie, tips en

voorbeeldbrieven. Het Juridisch Loket is op werkdagen van
09.00 - 17.00 uur bereikbaar op telefoonnummer 0900 - 8020.

www.juridischloket.nl




Gemeente Landsmeer

Raadhuisstraat 1
Landsmeer

Telefoon: 020 - 48 77 111
Email: gemeente@landsmeer.nl

www.landsmeer.nl

Deze folder is een uitgave van de
gemeente Landsmeer. Wij hebben
deze met de grootst mogelijke zorg
samengesteld. Aan de teksten van
deze folder kunnen geen rechten

worden ontleend.
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