
Op	zaterdag	10	september	is	het	Wereld	Suïcide
Preventie	Dag.	Dan	lanceert	113	de	landelijke
publiekscampagne	‘1K	Z1E	J3	(2.0)’.	De	campagne
bestaat	uit	het	plaatsen	van	plaquettes	op
openbare	bankjes	met	de	tekst	'Een	goed	gesprek
begint	met	iemand	echt	zien'.	Hiermee	wil	113	de
omgeving	van	mensen	met	gedachten	aan
zelfdoding	(stimu)leren	om	het	moeilijke,	maar
belangrijke,	gesprek	over	zelfmoordgedachten	aan
te	gaan.	Het	college	van	Landsmeer	onderstreept
het	belang	van	deze	campagne:	“Er	rust	nog
steeds	een	taboe	op	het	praten	over	zelfdoding.
Terwijl	een	gesprek	juist	kan	opluchten	en	het

begin	kan	zijn	van	een	oplossing.	Op	een	bankje	zit	je	even	stil	en	kun	je	de	tijd	nemen	om	iemand
écht	te	zien.	Zo’n	plek	kan	ruimte	bieden	voor	een	eerlijk	en	open	gesprek.”	Wilt	u	informatie	of	wilt	u
met	iemand	praten?	Kijk	dan	op	www.ikzieje.nl	of	bel	met	0800-0113.

Wilt	u	weten	of	u	recht	heeft	op	bijvoorbeeld	huurtoeslag,
aanvullende	bijstand	of	heffingskortingen?	Kijk	dan	op
www.berekenuwrecht.nl.	U	kunt	hier	uw	gegevens	invullen	en
berekenen	waar	u	recht	op	heeft.	De	gemeente	Landsmeer	is
aangesloten	bij	dit	initiatief.	Selecteer	aan	het	einde	van	de
vragenlijst	onze	gemeente.	U	krijgt	dan	te	zien	voor	welke
gemeentelijke	regelingen	u	in	aanmerking	komt.	Ook	als	u	werkt
(in	loondienst	of	als	zelfstandige)	kunt	u	recht	hebben	op
bepaalde	voorzieningen.	Na	het	berekenen	ziet	u	waar	u	een
tegemoetkoming	kunt	aanvragen.	Heeft	u	hulp	nodig	bij	het
beantwoorden	van	de	vragen?	Vraag	dan	bijvoorbeeld	een	vriend
of	familielid,	iemand	van	het	wijkteam	of	het	Middelpunt	om	u	te
helpen.

Een	WhatsApp	Buurtpreventiegroep	zorgt	voor	een	veiligere
straat	of	wijk.	Buurtbewoners	die	lid	zijn	van	deze	groep	kunnen
elkaar	snel	op	de	hoogte	brengen	van	alarmerende	situaties
zoals	een	inbraak,	vernielingen	of	een	verdacht	persoon	in	de
buurt.	Buren	zijn	de	beste	vorm	van	veiligheid.	Het	is	voor
iedereen	belangrijk	om	te	weten	wat	er	in	de	buurt	speelt.	Op
deze	manier	kunnen	buren	elkaar	informeren	en	hun	buurt
veilig	houden.	Het	is	de	bedoeling	dat	er	alleen	alarmerende
berichten	worden	geplaatst.	Wilt	u	weten	of	er	al	een	WhatsApp
Buurtpreventie	is	in	uw	wijk?	Kijk	dan	hier.	Bestaande	groepen
kunnen	zich	op	deze	website	aanmelden.

Na	een	lange,	warme	zomer	gaan	de	schoonwandelingen	van
Landsmeer	Schoon	weer	van	start	op	World	Cleanup	Day,
zaterdag	17	september	2022.	Heeft	u	zin	om	mee	te	wandelen?
Meld	u	dan	aan	via	e-mail.	De	gemeente	zorgt	voor	grijpers,
handschoenen	en	vuilniszakken.	Ook	zijn	er	enkele	slootharken
die	in	het	centrum	en	het	Sportpark	gebruikt	kunnen	worden.	De
wandeling	start	om	10.00	uur	bij	Het	Wapen	van	Landsmeer	en
eindigt	daar	ook	weer	om	uiterlijk	11.30	uur.	Na	afloop	is	er
gelegenheid	om	koffie	of	thee	de	drinken	in	het	Wapen	van
Landsmeer.	Kijk	voor	meer	informatie	op	de	Facebookpagina	van
Landsmeer	Schoon.

Van	29	september	tot	en	met	6	oktober	is	de	week	van	de
eenzaamheid.	Ook	u	kunt	iets	betekenen	voor	iemand	die	zich
eenzaam	voelt.	Heeft	u	een	familielid,	vriend	of	buur	die	hier	last
van	heeft?	Een	steuntje	in	de	rug	kan	veel	betekenen.	Dit	kan	al
door	een	keer	samen	een	kop	thee	te	drinken,	een	spontaan
praatje	te	maken	in	de	supermarkt	of	een	appje	te	sturen.	Lees
hier	meer	tips	om	een	verschil	te	maken.

Het	zomerreces	zit	erop;	de	gemeenteraad	van	Landsmeer	mag
weer	aan	de	slag.	Op	donderdag	15	september	vindt	de	eerste
commissievergadering	plaats	met	onder	meer	de	inhoudelijke
bespreking	van	twee	bestemmingsplannen.	Op	29	september	zal
de	raad	hierover	de	besluiten	nemen	tijdens	de	raadsvergadering.
De	vergaderingen	zijn	openbaar.	U	kunt	deze	bijwonen	op	de
publieke	tribune	of	live	volgen	via	internet.	Als	u	bij	de
commissievergadering	wilt	inspreken,	dan	bent	u	van	harte
welkom.	Meld	u	dan	van	tevoren	even	hier	aan.

. Bekijk	de	webversie

Week	36	-	Aanstaande	zaterdag,	op	Wereld	Suïcide	Preventie	Dag,	start	113	de	landelijke
campagne	‘1K	ZIE	J3’.	U	kunt	erover	lezen	in	deze	nieuwsbrief.

Een	goed	gesprek	begint	met	iemand	écht	zien

Laat	geen	geld	liggen!

WhatsApp	Buurtpreventie

Wandel	mee	met	Landsmeer	Schoon	op	zaterdag	17
september

Eén	tegen	eenzaamheid:	een	klein	gebaar	kan	het	verschil
maken!

Nieuws	van	de	gemeenteraad

Vacatures

Bij	de	gemeente	Landsmeer	zoeken	we	momenteel	nieuwe	collega's	voor	een	aantal	functies.	Misschien
is	er	een	vacature	die	u	aanspreekt	of	waarvoor	u	een	geschikte	kandidaat	weet?	Bekijk	hier	de
vacatures.

Bekendmakingen

De	(verplichte)	publicaties	en	bekendmakingen	zoals	deze	gepubliceerd	zijn	in	het	Kompas	van	deze
week.

Handige	links

Diensten	&	producten	|	Gemeenteraad	|	Melding	doen

Contact

Wanneer	kunt	u	bij	ons	terecht
Kijk	op	de	website	hoe	en	wanneer	u	ons	kunt	bezoeken.	Wij	werken	alleen	op	afspraak.

Het	Middelpunt,	centrum	voor	zorg	en	welzijn	van	de	gemeente	Landsmeer,	is	alleen
telefonisch	bereikbaar	tussen	9.00-12.00	uur:	020	487	71	24
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